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I. UVOD 

 
Sportska rekreacija i sport pridonose zdravom životu građana, odgoju i obrazovanju te 
gospodarskom razvoju društva, a činitelj je humanih odnosa među ljudima.  
Sportska djelatnost od osobitog je interesa za Republiku Hrvatsku, a time i za Zagrebačku 
županiju. No, ona je i civilizacijsko dostignuće utemeljeno na ljudskim potrebama i 
sposobnostima, etičkim i moralnim načelima te znanstvenim spoznajama. 
 
Savez sportske rekreacije "Sport za sve" Zagrebačke županije osnovan je kao dobrovoljna 
udruga u koju se udružuju savezi, društva i udruge sportske rekreacije s područja 
Zagrebačke županije kao i druge pravne osobe koje se bave sportskom rekreacijom ili je 
njihova djelatnost vezana uz sportsku rekreaciju. 

Osnovna je misija izgraditi i ojačati međusobnu povezanost i suradnju svih saveza, društava 
i udruga sportske rekreacije Zagrebačke županije, s ciljem poticanja razmjene i zajedničke 
provedbe rekreativnih programa i iskustava kroz aktivno sudjelovanje u provedbi programa 
rada Saveza. 

Savez sportske rekreacije "Sport za sve" Zagrebačke županije planira promicati i razvijati 
politiku unapređenja rekreativne sportske djelatnosti u Zagrebačkoj županiji te, suradnjom 
s udruženim članicama i drugim za rekreaciju relevantnim institucijama i subjektima na 
županijskoj i nacionalnoj razini, osigurati kvalitetnu poziciju i percepciju javnosti prema 
rekreativcima i rekreaciji Zagrebačke županije općenito. 
 
Cilj Saveza je da na području Zagrebačke županije doprinosi: 
     - planskom i organiziranom omasovljenju sportske rekreacije i zdravstveno usmjerenog 
tjelesnog vježbanja, 
     - planskom i organiziranom podizanju kvalitete sportske rekreacije i zdravstveno 
usmjerenog tjelesnog vježbanja, 
     - organiziranju i koordiniranju natjecanja u sportskoj rekreaciji i zdravstveno usmjerenom  
tjelesnom vježbanju, 
     - planskom i organiziranom osposobljavanju i usavršavanju stručnog kadra, 
- razvitku sportsko-rekreacijskih aktivnosti djece i mladeži te sportsko-rekreacijskih 
aktivnosti građana i osoba s invaliditetom 
     - potiče i promiče rekreaciju u skladu s aktima strateškog planiranja razvoja sporta na   
nacionalnoj razini, odnosno nacionalnom strategijom razvoja sporta i nacionalnim planom 
razvoja sporta te strateškim dokumentima donesenim na područnoj (regionalnoj) razini, a 
osobito sporta djece, mladeži i studenata, osoba s invaliditetom, te zdravstveno usmjerenog 
tjelesnog vježbanja i zdravstveno usmjerene tjelesne aktivnosti, 
- sudjeluje u predlaganju i provedbi programa razvoja sportske rekreacije i zdravstveno 
usmjerenog tjelesnog vježbanja, od interesa svoje područne (regionalne) samouprave koji 
se sufinanciraju od strane upravnog tijela nadležnog za sport  



 

  

- surađuje u ostvarivanju programa Sportske zajednice Zagrebačke županije, 
Hrvatskog saveza sportske rekreacije i dr., 
- provodi edukaciju, informiranje i savjetovanje rekreativaca, sportskih djelatnika, 
građana i ostalih sudionika u sportu o pitanjima bitnim za bavljenje rekreativnim 
aktivnostima i djelatnostima,  
- sudjeluje u skrbi o namjeni i korištenju javnih sportskih građevina, 
- promicanje stručnog rada u rekreaciji, te sudjelovanje u unapređenju stručnog rada i 
skrbi o osposobljavanju stručnih djelatnika, 
- unos i ažuriranje podataka za koje je nadležan županijski sportski savez u Nacionalni 
informacijski sustav u sportu, 
- pruža stručnu pomoć članicama Saveza u vezi s primjenom Zakona o udrugama, 
Zakona o sportu te drugih zakona i propisa u vezi sa sportskom djelatnošću, 
 
Člankom 11. Statuta Saveza sportske rekreacije "Sport za sve" Zagrebačke županije 
definirana je osnovna djelatnost Saveza u interesu razvoja sportske rekreacije Zagrebačke 
županije. 
 
Svojim djelovanjem Savez: 
-     usklađuje aktivnost svojih članica, 
-     utvrđuje politiku razvoja sportske rekreacije, 
-     usklađuje programske aktivnosti sportske rekreacije, 
-      djeluje na promicanju stručnog rada i skrbi o osposobljavanju stručnih djelatnika, 
-      objedinjuje i prezentira ukupni program i javne potrebe sportske rekreacije pred 
nadležnim sportskim  udrugama, 
-      organizira obavljanje poslova i zadaća od zajedničkog interesa za sportsku 
rekreaciju i zdravstveno usmjereno tjelesno vježbanje. 
- organizira sportsko-rekreacijska natjecanja i manifestacije 
- skrbi i sudjeluje u unaprjeđenju stručnog rada i osposobljavanja stručnih kadrova 
za potrebe područja sportske rekreacije 
- surađuje s institucijama i udrugama koje posredno ili neposredno razvijaju sadržaje 
sportske rekreacije 
- surađuje sa znanstvenim, obrazovnim i stručnim udrugama u cilju primjene novih 
metoda i oblika rada u sportskoj rekreaciji 
- koordinira i usklađuje planove, programe i rad udruženih članica 
- djeluje na omasovljenju i unaprjeđenju sportske rekreacije. 
- predlaže izgradnju objekata značajnih za razvoj sportske rekreacije u Zagrebačkoj 
županiji 
 
Javne potrebe u sportu za koje se sredstva osiguravaju iz proračuna Zagrebačke županije 
su programi, odnosno aktivnosti, poslovi i djelatnosti od značaja za Zagrebačku županiju, 
koji u svom sadržaju jasno navode i važnost sportsko-rekreacijskih aktivnosti građana. 
 
 



 

  

II. PROGRAMSKI CILJEVI 
 

Osnovni ciljevi Programa javnih potreba u sportu Zagrebačke županije koji se financira 
sredstvima županijskog proračuna su: 

• ulaganje u razvoj mladih rekreativaca radi stvaranja široke kvalitetne osnove kao 
uvjeta daljnjega napretka i očuvanja dostignute razine kvalitete sportske rekreacije 
Zagrebačke županije 

• unapređenje postojeće sportske kvalitete koja potiče razvoj sportske rekreacije i 
doprinosi ugledu Zagrebačke županije 

• poticanje uključivanja u sportsku rekreaciju što većeg broja građana, osobito djece 
i mladeži. 

 

Savez sportske rekreacije "Sport za sve" Zagrebačke županije ostvarenje svojih ciljeva 
postiže u okvirima proračunskih mogućnosti. 

Za provedbu programskih sadržaja i ciljeva Saveza izravno je zadužen SSR "Sport za sve" 
Zagrebačke županije koji će, u suradnji s Upravnim odjelom za društvene djelatnosti 
Zagrebačke županije i Zajednicom sportskih udruga i saveza Zagrebačke županije, provoditi 
programe, transferirati sredstva i izvještavati o namjenskom utrošku proračunskih 
sredstava. 

Sa svim korisnicima sredstava i davateljima usluga iz ovog programskog sadržaja, Savez će 
zaključivati ugovore kojima će biti definirani uvjeti, namjena i obveze korisnika sredstava. 

 
  



 

  

III. PROGRAMSKA PODRUČJA  

 

1. Djelovanje Saveza         

Sukladno članku 10. Statuta Saveza sportske rekreacije "Sport za sve" Zagrebačke županije, 
Savez se brine o poticanju i promicanju sportske rekreacije na svom području, a osobito 
razvitku sportsko-rekreacijskih aktivnosti djece i mladeži te sportsko-rekreacijskih 
aktivnosti građana i osoba s invaliditetom kao i razvitku i promicanju programa tjelesnih 
aktivnosti u cilju zaštite i unapređenja zdravlja stanovnika Zagrebačke županije. 

Temeljna je zadaća Saveza na svom području skrbiti o planiranju, organiziranju, promicanju 
i kontroli provedbe zdravstveno usmjerenog tjelesnog vježbanja, koje su po članku 1. Zakona 
o sportu djelatnosti od posebnog interesa za Republiku Hrvatsku.  

Kako bi SSR "Sport za sve" Zagrebačke županije mogao funkcionirati mora imati 
odgovarajuću kadrovsku i materijalnu osnovicu, pa se u tom smislu planiraju troškovi 
stručne službe, materijalni troškovi, troškovi vođenja Internet stranice i društvenih mreža, 
troškovi edukacija i službenih putovanja, troškovi telefona, pošte, knjigovodstva. 

Također, program pokriva troškove promidžbe i informiranja značajne za razvoj sportske 
rekreacije. Isto tako, jačim promotivnim sredstvima i akcijama pokušat će se dodatno 
pojačati i razvijati svijest o prednostima bavljenja sportom, uključivanju djece, mladeži, 
građana i umirovljenika u sportsko-rekreacijske aktivnosti, kao i boljem i jačem informiranju 
građana o svim segmentima sportske rekreacije u Zagrebačkoj županiji. 

Komunikacijom na društvenim mrežama i putem Internet stranice "Sport za sve" Zagrebačke 
županije dat će se značajan promidžbeni učinak popularizaciji i razvoju sportske rekreacije 
u Zagrebačkoj županiji. 

Savez trenutačno broji pet članica. Poslovima Saveza rukovode tijela: Skupština, Izvršni 
odbor, Predsjednik i Dopredsjednik, Nadzorni odbor te tajnica Saveza. 

 
2. Organizacija sportskih priredbi       

Savez sportske rekreacije "Sport za sve" Zagrebačke županije planira sufinancirati priredbe 
koje svojim značajem i tradicijom u poticanju sportske rekreacije zaslužuju praćenje kroz 
program. Sredstva će se planirati za osnovne organizacijske troškove i korištenje sportskih 
objekata. 

Tijekom 2025. planira se održavanje manifestacija: 

• "Festival sportske rekreacije Zagrebačke županije" – prikaz raznih aktivnosti na 
vanjskim terenima (radionica nordijskog hodanja, vježbe na otvorenom, Tai-chi ), 
održat će se u u rujnu na području Samobora, a cilj je manifestacije potaknuti 
građanstvo na aktivno bavljenje rekreacijom  



 

  

• Festival nordijskog hodanja i pješačenja u Samoboru  u organizaciji udruge DSR 
"Sport za sve" Samobor održat će se u rujnu 2025. godine – cilj je manifestacije 
promicati važnost kretanja i uključiti što veći broj građana Zagrebačke županije na 
nordijsko hodanje 

Kroz program sportskih priredbi sufinancira se korištenje sportskog objekta i dio 
organizacijskih troškova priredbe (troškovi voditelja i ostalog tehničkog osoblja, 
tiskanih materijala – plakata, diploma, biltena i sl., troškovi medicinskog nadzora, 
redarska služba, putni troškovi, potrebna oprema za objekt za provedbu priredbe, te 
ostali sitni materijalni izdaci). 

 

3. Sportska rekreacija djece, mladeži i građana   

Sportska rekreacija djece, mladeži i građana obuhvaća:      
1. program zdravstveno usmjerenog tjelesnog vježbanja i sportsko-rekreativne škole 

(program obuke mladih – početnici) 
2. programe sportske rekreacije mladih 
3. programe sportske rekreacije osoba starije životne dobi i umirovljenika 

 

Program sportske rekreacije djece, mladeži i građana prati se po namjenama: 
 

1. Korištenje sportskih objekata – troškovi korištenja sportske dvorane i drugih 
objekata na kojima će se provoditi program poticanja i razvoja sportske rekreacije 
djece, mladeži i građana starije dobi te umirovljenika i osoba s invaliditetom. 
 

2. Potpora udrugama članicama za programe sportske rekreacije 

Unutar dijela programa potpora udrugama za programe sportsko-rekreativne škole i 
sportske rekreacije mladih te osoba starije životne dobi i umirovljenika sufinancirali 
bi se troškovi stručnog rada trenera i voditelja programa za provođenje programa 
sukladno proračunskim mogućnostima. 

 
Djelatnost SSR "Šport za sve" Zagrebačke županije usmjerena je provedbi 
aktivnosti/programa rekreativaca, odnosno radu s odraslima, ali i radu s djecom i mladeži, 
a s ciljem očuvanja, održavanja, poboljšanja i unapređenja njihovih psihofizičkih 
sposobnosti i zdravlja te obogaćivanja njihovog slobodnog vremena tjelesnim vježbanjem 
i sportskim aktivnostima. 

 

Ovaj program, dakako, ne može obuhvatiti sve rekreacijske djelatnosti koje se odvijaju na 
području Zagrebačke županije, pa je stoga u prvom redu okrenut poticanju sportske 
rekreacije kao osobito pozitivnog sastojka urbanog života. 



 

  

Korisnici programa su građani i građanke Zagrebačke županije, od predškolske dobi do 
veterana sportske rekreacije, a provodi se radionicama, manifestacijama, podukama, 
sportskim igrama i natjecanjima te zajedničkim programima. 
Sufinancirali bi se troškovi organizacije različitih radionica sportske rekreacije 
umirovljenika i učenika srednjih škola i studenata iz gradova županije i članica Saveza, 
kako bi se što više potaknulo bavljenje sportsko-rekreacijskim aktivnostima u kategorijama 
građana gdje je utvrđeno najmanje bavljenje sportom.  
 
Prihvatljivi troškovi koji će se financirati ovom grupom programa neposredno su povezani 
s provedbom pojedinih aktivnosti predloženog programa vezanog uz poticanje sportske 
rekreacije i to su:  
 

- troškovi najma dvorane, sportskih terena, sportskih objekata za održavanje raznih 
oblika rekreacije  

- troškovi stručnog rada voditelja rekreacije. 
 

4. Školovanje, edukacije i usavršavanje stručnih kadrova u sportskoj rekreaciji 

Usavršavanje stručnih kadrova za potrebe rada udruga iz područja sportske rekreacije 
planira se sukladno mogućnostima, u suradnji sa HOA i HSNH, a realizira se i provodi putem 
natječaja.  

Sredstva se namjenjuju za: 
- usavršavanje stručnih kadrova – voditelja sportske rekreacija, voditelja nordijskog 

hodanja te prema potrebama udruga članica Saveza  
- u manjoj mjeri i u skladu s financijskim mogućnostima ostale stručne potrebe. 

Također, Savez bi jedan put godišnje organizirao seminare/predavanja/edukacije za trenere, 
stručne djelatnike u području rekreacije.  

 

5. Programi HOO- a i programi Ministarstva turizma i sporta   

Unutar ove pozicije planiraju se sredstva za javljanje na natječaje Ministarstva turizma i 
sporta kao i nacionalnog Saveza te Hrvatskog olimpijskog odbora. 
Sufinanciranje ovog programa provodi se u prvom redu radi poticanja  zdravstveno 
usmjerenog tjelesnog vježbanja djece, mladih, žena te građana svih životnih dobi. 
 
 

6. Nabave opreme za potrebe provedbe sportsko-rekreacijskih programa 
 

Osnovni cilj pozicije nabave opreme jest poboljšanje kvalitete provedbe sportsko-
rekreacijskih programa kroz nabavu potrebne specifične opreme za provođenje istog. Na taj 
će se način omogućiti zdraviji život kroz razvoj rekreativnih aktivnosti Zagrebačke županije. 



 

  

Zadatak jest unaprijediti mogućnosti i kvalitetu provođenja sportsko-rekreacijskih aktivnosti 
djece, mladeži i svih građana unutar Zagrebačke županije te na taj način ostvarivati ujedno 
politiku promicanja sportske rekreacije na području Županije. 
 
 

7. Dodatni programi      

Unutar ove pozicije osiguravaju se sredstva za nepredviđene troškove i ostale programe 
koji bi se realizirali u skladu s tehničkim i ostalim uvjetima (obilježavanje Europskog tjedna 
sporta, Svjetski dan pješačenja, Hrvatski olimpijski dan, rekreativni susreti drugih gradova i 
županija i slično). 

 

ZAKLJUČAK 

Za ostvarivanje postavljenih programskih ciljeva bitna su tri osnovna zadatka: 

- potpora razvoju sportske rekreacije djece i mladih,  

- potpora programima sportske rekreacije građana, osoba starije životne dobi i 
umirovljenika 

- poticanje uključivanja što većeg broja građana u raznovrsne oblike sportsko rekreacijskih 
aktivnosti. 

Partnerskim odnosom Zagrebačke županije, Zajednice športskih udruga i saveza 
Zagrebačke županije i Saveza sportske rekreacije  “Sport za sve” Zagrebačke županije 
zajednički će se unaprijediti sportsko rekreacijska djelatnost koja je od osobitog interesa 
za svaku  zajednicu i šire društvo u cjelini.  
SSR “Sport za sve”  će predlagati smjernice razvoja rekreacije Zagrebačke županije, 
predlagati ih Skupštini na usvajanje, a zacrtane programe u ovom dokumentu i svima 
onima koji slijede će provoditi u skladu s zacrtanim strategijiama  i županijsko upravno 
tijelo nadležno za sport te ostala  upravna tijela koja su povezana s njihovom provedbom. 

 

Brojni sportsko-rekreacijski programi su od posebnog interesa jer uključuje sve dobne 
skupine građana i cilj mu je zadovoljavanje potreba za tjelesnom aktivnošću, suzbijanje 
devijantnog ponašanja i socijalizacija mladih, pozitivni utjecaj na unaprjeđenje i očuvanje 
čovjekovog zdravlja, kao i pružanje mogućnosti za aktivno i kvalitetno provođenje 
slobodnog vremena svih naših građana. 
Nositelji aktivnosti i pripadajući iznosi bit će određeni Planom realizacije Programa za 
2025., a na temelju dostavljenih programa članica za 2025. i zahtjeva za realizaciju. 
 



 

  

Savez sportske rekreacije „Sport za 
sve“ Zagrebačke županije 

  

PRIHODI EUR 

1. Sredstva iz proračuna Zagrebačke 
županije za 2024. godinu 

9.500,00 

2. Prihodi od članarina 700,00 

4. Prihodi od Hrvatskog olimpijskog 
odbora 

2.000,00 

5. Prihodi od MINTS  18.000,00 

UKUPNO : 30.200,00 

  

Savez sportske rekreacije „Sport za 
sve“ Zagrebačke županije 

  

IZDACI EUR 

1. Funkcioniranje Saveza  4.150,00 

2. Organizacija priredbi 4.250,00 

3. Programi rekreacije djece i mladih, 
osoba starije dobi  

16.500,00 

4. Programi školovanja i edukacije 
kadrova 

1.200,00 

5. Informativno – promotivni  programi  - 
HOO programi 

2.000,00 

6. Nabava opreme za provedbu programa 2.000,00 

7. Ostali programi i obavezna rezerva  100,00 

UKUPNO : 30.200,00 

 
 
 
 
Samobor, 04.12.2024. 
 



 

  

 
 
 
Skupština Saveza sportske rekreacije "Sport za sve" Zagrebačke županije na  redovnoj 
sjednici u mandatu 2022. – 2026. održanoj dana 6. 12. 2024. godine, donosi  
 
 
 

O D L U K U 
 

 
kojom potvrđuje da se Savez sportske rekreacije "Sport za sve" Zagrebačke županije neće 
tijekom 2025. godine kratkoročno zaduživati, niti davati kratkoročne zajmove. 
 
Savez sportske rekreacije "Sport za sve" Zagrebačke županije nema obveza za povrat 
kratkoročnih zajmova iz prethodne godine. 
 
 

 
 

Predsjednica: 
Ljiljana Šurbek Bošnjak 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


